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Η άμεση αντίδραση είναι σημαντική για 
να αποφευχθούν μόνιμες βλάβες.  
Η αυτοένεση με εμβόλιο ψαριών, ακόμα 
και σε μικρή ποσότητα, μπορεί να 
προκαλέσει έντονο πόνο, οίδημα και σε 
σπάνιες περιπτώσεις νέκρωση ιστών που 
μπορεί να οδηγήσει σε ακρωτηριασμό.  
Ο γιατρός πρέπει να αξιολογήσει 
μέσως την τραυματισμένη περιοχή 
και αν χρειαστεί να πραγματοποιήσει 
χειρουργική επέμβαση.

ΠΡΟΣ ΤΟΝ ΓΙΑΤΡΌ

ΕΠΕΙΓΟΥΣΕΣ ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ: 

ΑΥΤΟΕΝΕΣΗ ΜΕ 
ΕΜΒΟΛΙΟ ΨΑΡΙΩΝ



Επείγουσα αξιολόγηση 
Η τραυματισμένη περιοχή πρέπει να 
εξεταστεί αμέσως από επαγγελματία υγείας 
με χειρουργική εμπειρία.

Προεγχειρητική εκτίμηση κινδύνου
Πρέπει να γίνει λεπτομερής ιατρική 
αξιολόγηση πριν από οποιαδήποτε 
χειρουργική επέμβαση.

Άνοιγμα και παροχέτευση 
Εάν έχει γίνει ένεση εμβολίου, ειδικά 
σε δάχτυλο ή μαλακό ιστό, απαιτείται 
χειρουργική διάνοιξη και παροχέτευση της 
περιοχής

Επιφανειακές γρατζουνιές 
Εάν η βελόνα έχει μόνο γρατζουνίσει το δέρμα 
χωρίς ένεση, μπορεί να εμφανιστεί τοπικό 
οίδημα. Ο γιατρός πρέπει να αξιολογήσει και 
να αποφασίσει για την κατάλληλη θεραπεία.

Παρακολούθηση  
Ο ασθενής πρέπει να παρακολουθείται μετά 
τη θεραπεία για να εκτιμηθεί η ανάγκη για 
περαιτέρω παρέμβαση.

ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ – ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΕΣ
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Σύγχρονα εμβόλια ψαριών

•	Φορμαλίνη-αδρανοποιημένα αντιγόνα 
βακτηρίων/ιών

•	Ορυκτέλαια ως βοηθητικά 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΕΜΒΟΛΙΟΥ ΚΑΙ 
ΚΙΝΔΥΝΟΣ

Συνήθης δόση:  0,025–0,1 ml, 
συνήθως εγχέεται στην κοιλιακή 
χώρα του ψαριού. Σε τυχαία 
αυτοένεση, ο εμβολιαστής μπορεί να 
λάβει ολόκληρη τη δόση, συνήθως 
στο χέρι ή στο δάχτυλο.
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•	Κίνδυνος νέκρωσης ιστών και 
ακρωτηριασμού: Τα ορυκτέλαια μπορεί να 
προκαλέσουν σοβαρές βλάβες στους ιστούς. Η 
χειρουργική επέμβαση (τομή, έκπλυση) είναι 
απαραίτητη.

•	Συστηματικά συμπτώματα: Τοπικός πόνος, 
οίδημα, λεμφαδενίτιδα στο χέρι, πυρετός, 
ναυτία και έμετος.

•	Αναφυλακτικό σοκ (σπάνιο): Πρέπει να 
αντιμετωπιστεί αμέσως σύμφωνα με το 
πρωτόκολλο. Όλες οι ύποπτες περιπτώσεις 
πρέπει να διερευνώνται και να αναφέρονται.

Σημείωση: Τα αντιβιοτικά και τα αντιφλεγμονώδη 
δεν επαρκούν ως μοναδική θεραπεία. Η ένεση 
τετάνου δεν είναι απαραίτητη. Η χειρουργική 
αξιολόγηση είναι απαραίτητη.

ΣΟΒΑΡΕΣ ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ

Όλες οι περιπτώσεις αυτοένεσης 
με εμβόλιο ψαριών πρέπει να 
αντιμετωπίζονται ως επείγουσα 
χειρουργική κατάσταση.

ΘΥΜΗΘΕΙΤΕ!


